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Retiro de Medicina Ancestral Kambo en la Reserva Yanayacu 

En AMURA AMAZON: Agencia de Viajes y Operador Turístico, presentamos un retiro 
de desintoxicación profunda y fortalecimiento biológico. El "Kambo" es una medicina de 
purga que requiere disciplina y respeto. En este retiro, nos enfocamos en la limpieza del 
sistema linfático e inmunológico, utilizando el entorno sereno del Lodge Luz y Vida para 
tu recuperación 

 La Ciencia del Kambo 

Los péptidos bioactivos de la Phyllomedusa bicolor actúan sobre los receptores 
cerebrales para resetear el sistema inmunológico. La aplicación provoca una respuesta 
rápida del organismo que permite expulsar toxinas profundas, mejorando la resistencia 
física y la agudeza mental. 

 

 ITINERARIO DE TRANSFORMACIÓN: 

DÍA 1: LLEGADA Y PREPARACIÓN ENERGÉTICA 

• MAÑANA: Recojo del aeropuerto u hotel en Iquitos y traslado fluvial hacia el 
Lodge Luz y Vida (Yanayacu). 

• CONSULTA INICIAL: Entrevista privada con el Maestro para evaluar tu estado 
físico y establecer la intención del retiro. 

• MEDICINA: Primera sesión de Kambo 
• RECUPERACIÓN: Descanso Y rehidratación con agua natural de la zona. 
• Almuerzo de Nutrición Consciente: Disfrute de una propuesta gastronómica 

basada en ingredientes frescos y orgánicos de la región. El menú está 
estrictamente diseñado para complementar el proceso de desintoxicación del 
Kambo, respetando las restricciones del tratamiento y adaptándose por completo 
a su régimen alimenticio personal (vegano, vegetariano o alérgico 

• CONEXIÓN CON LA SELVA: Caminata de reconocimiento por la reserva para 
oxigenar el cuerpo y bajar los niveles de estrés antes de la medicina. 

• CENA DE DIETA:( Alimentación ligera) para preparar el sistema digestivo. 

DÍA 2: SEGUNDA APLICACIÓN Y PURGA (AYUNAS) 



 

• 06:00 AM | MEDICINA EN AYUNAS: Inicio de la segunda sesión de Kambo. Es 
importante  realizarla con el estómago vacío para facilitar la eliminación de 
toxinas. 

• RECUPERACIÓN: Descanso absoluto post-aplicación. Rehidratación con agua 
natural de la zona. 

• Almuerzo de Nutrición Consciente: Disfrute de una propuesta gastronómica 
basada en ingredientes frescos y orgánicos de la región. El menú está 
estrictamente diseñado para complementar el proceso de desintoxicación del 
Kambo, respetando las restricciones del tratamiento y adaptándose por completo 
a su régimen alimenticio personal (vegano, vegetariano o alérgico). 

 

• TARDE: Navegación suave por el río Yanayacu para observar delfines y aves. 
El contacto con el agua ayuda a asentar la nueva energía del cuerpo. 

• CENA NUTRICIONAL: Dieta orgánica regenerativa. 

DÍA 3: TERCERA APLICACIÓN Y CIERRE (AYUNAS) 

• 06:00 AM | REFUERZO EN AYUNAS: Segunda aplicación de Kambo para 
profundizar la limpieza y sellar el fortalecimiento del sistema inmunológico. 

• CÍRCULO DE INTEGRACIÓN: Conversatorio sobre la claridad mental y física 
obtenida tras las dos sesiones. 

• Almuerzo de Nutrición Consciente: Disfrute de una propuesta gastronómica 
basada en ingredientes frescos y orgánicos de la región. El menú está 
estrictamente diseñado para complementar el proceso de desintoxicación del 
Kambo, respetando las restricciones del tratamiento y adaptándose por completo 
a su régimen alimenticio personal (vegano, vegetariano o alérgico) 

• RECONEXIÓN: Tiempo libre para meditación o baño en el río antes de partir. 
• RETORNO: Almuerzo de despedida y traslado de regreso a Iquitos (Arribo 

aprox. 05:00 PM). 

 

NUESTRO SERVICIO INCLUYE: 

     Medicina Kambo: 03 Sesiones de aplicación guiadas por un Maestro especialista. 

     Hospedaje: 03 dias y 02 noches en el Lodge Luz y Vida (Yanayacu).  

     Logística: Traslados privados Iquitos - Yanayacu - Iquitos.  

     Alimentación de Dieta: Todas las comidas coordinadas para el proceso de purga. 

     PERSONALIZACIÓN: Menú adaptado para vegetarianos, veganos o personas 

con alergias específicas. 

     NO INCLUYE: 

• Vuelos y seguros de viaje. 
• Bebidas alcohólicas (prohibidas durante el retiro). 
• Propinas para el personal del lodge. 

 



 

 INVERSIÓN Y RESERVAS: 

• Costo del Retiro: $ 390.00 USD por persona. 
• Reserva: 50% del monto total (mínimo 15 días antes para instrucciones de dieta 

previa). 

 RECOMENDACIONES CRÍTICAS: 

1. AYUNAS: Es obligatorio no ingerir alimentos sólidos al menos 10 horas antes 
de las sesiones del día 2 y 3. Solo se permite agua. 

2. SALUD: No apto para personas con problemas cardíacos graves, presión 
arterial extremadamente baja o embarazadas. 

3. VESTIMENTA: Ropa cómoda y ligera. 

 


