
 

      AMURA: Renacer Ancestral 

Retiro Espiritual de 7 Días en el Corazón de la Selva 

 

 

 

 

En AMURA AMAZON: Operador Turístico, te guiamos en un viaje hacia tu interior. 

Este retiro de 7 días (6 noches) no es solo un tour, es un tratamiento integral que fusiona 

la medicina milenaria con la seguridad y el respeto que tu proceso merece. 

EL AYAHUASCA 

La Ayahuasca es una preparación ancestral amazónica elaborada a partir de la 

combinación de la liana Banisteriopsis caapi y las hojas de Chacruna (Psychotria viridis). 

Su efecto se basa en una sinergia natural entre ambas plantas: mientras la Chacruna aporta 

DMT, un compuesto relacionado con estados ampliados de conciencia, la liana contiene 

alcaloides que permiten que este compuesto sea absorbido por el organismo. 

Estudios científicos modernos sugieren que la Ayahuasca puede influir temporalmente en 

áreas cerebrales relacionadas con el pensamiento repetitivo y el ego, favoreciendo estados 

de introspección, conexión emocional y percepción profunda. Esta experiencia ancestral 

es actualmente objeto de investigación por parte de la neurociencia y la psicología 

contemporánea. 

 

 

         TU CAMINO DE TRANSFORMACIÓN: 

• DÍA 1: El Inicio del Vínculo. Recepción en Iquitos y traslado fluvial al 

santuario. Círculo de bienvenida con el Maestro Chamán y primera charla de 

orientación espiritual. 

• DÍA 2: Limpieza y Apertura. Caminata por la jungla para conectar con la 

energía de los árboles. Por la noche, Primera Ceremonia de Ayahuasca, 

asistida y protegida en todo momento. 

• DÍA 3: Integración y Paz. Mañana de meditación y descanso. Sesión de 

interpretación de visiones con el guía. Excursión nocturna para escuchar el latido 

de la selva. 

• DÍA 4: Conexión con la Vida. Observación de delfines rosados y grises en el 

Amazonas. Segunda Ceremonia de Ayahuasca para profundizar en la 

sanación. 



 

• DÍA 5: Sabiduría de las Raíces. Visita a comunidad local (Ribereños) y 

caminata botánica. Noche de leyendas amazónicas junto a la fogata. 

• DÍA 6: El Vuelo del Espíritu. Día de introspección personal y natación en 

aguas sagradas. Tercera Ceremonia Final de agradecimiento y cierre. 

• DÍA 7: El Retorno Renovado. Desayuno de despedida, entrega de amuletos de 

protección y traslado de retorno a Iquitos. 

 

      NUESTRO SERVICIO INCLUYE: 

     Seguridad Garantizada: 03 Ceremonias guiadas por un Maestro Ayahuasquero 

experto.  

     Logística Amura: Traslados privados Aeropuerto/Hotel - Lodge (Ida y Vuelta).  

     Alojamiento Confortable: 06 Noches en cabañas diseñadas para el retiro.  

     Dieta de Sanación: Alimentación orgánica estricta (ajustada a los requisitos de la 

medicina).  

     Tours de Conexión: Caminatas, pesca, observación de delfines y visitas culturales. 

 

       PREPARACIÓN FUNDAMENTAL (LA DIETA): 

Para aceptar el bien de las plantas medicinales, requerimos una autodisciplina previa: 

• 4 semanas antes: Eliminar carnes de cerdo, quesos añejos, alcohol y 

medicamentos psicotrópicos. 

• 2 semanas antes: Evitar picantes, harinas procesadas y productos tóxicos 

corporales. 

• 3 días antes: Cero sal, azúcar, cafeína, aceites y abstinencia de placer propio 

(sexual). 

 

          INVERSIÓN Y RESERVAS: 

• Costo del Retiro: $ 1,250 USD por persona. 

• Reserva Especial: Debe realizarse con 30 días de anticipación. Se concreta 

con el 50% del pago total. 

• Aceptamos: Transferencias BBVA, Pago Link Niubiz y todas las tarjetas de 

crédito. (Pagos del extranjero incluyen recargo del 5%). 

 



 

     NOTA DE SEGURIDAD AMURA: 

Este retiro no es recomendado para niños. Planificamos cuidadosamente cada detalle 

para evitar efectos negativos en la salud o cultura. En AMURA AMAZON, tu integridad 

física y espiritual es nuestra prioridad absoluta. 

 

NOTA IMPORTANTE 

En AMURA AMAZON, agencia de viajes y operador turístico en la Amazonía peruana, 

diseñamos experiencias auténticas y responsables para que cada visitante viva una 

conexión profunda con la naturaleza, la cultura y la espiritualidad amazónica. Nuestros 

programas pueden realizarse en servicio compartido o privado, de acuerdo con las 

necesidades y preferencias de cada viajero. 

Todos nuestros itinerarios son organizados cuidadosamente, respetando el equilibrio 

natural, las comunidades locales y las condiciones ambientales de la selva amazónica. 

Debido a factores climáticos, niveles de los ríos o condiciones de seguridad, algunas 

actividades o recorridos podrían ajustarse con el fin de garantizar el bienestar y la mejor 

experiencia para nuestros visitantes. 

AMURA AMAZON no se responsabiliza por retrasos aéreos, factores climáticos, 

situaciones externas o eventos fuera de nuestro control. Sin embargo, nuestro equipo 

brindará el apoyo necesario para encontrar la mejor solución posible. 

Las reservas pueden reprogramarse con anticipación y están sujetas a disponibilidad. No 

aplican reembolsos por cancelaciones fuera del plazo establecido o por no presentación 

(No Show). 

Nuestro compromiso es ofrecer experiencias seguras, conscientes y transformadoras, 

promoviendo un turismo responsable y sostenible en el corazón de la Amazonía. 

 

       ¿Estás listo para el llamado de la selva? Contacta a nuestros especialistas y 

comienza tu proceso de preparación hoy mismo. ¡Somos AMURA AMAZON! 


